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Je m’appelle 
Ich heiße  
My name is     ............................................................................................. 
 
J’ai  ans. 
Ich bin                                 Jahre alt. 
I am ................................. years old. 
 
Depuis                 ans, je fais le sport suivant : 
Seit            Jahren treibe ich folgende Sportart :  
Since ………………years I’m practicing the following sport:……………………............................................... 
 
J’aime aussi les sports suivants : 
Ich mag auch folgende Sportarten:  
I also like the following sport disciplines 
:…………………………….……………………………............................................ 
 
Dans mon temps libre, je fais :  
Meine Hobbies sind:   
My hobbies are :             ........................................................................................................................................... 
 
 
J’aime écouter la musique suivante : 
Folgende Musik höre ich gerne:   
I like listening to the following music: 
................................................................................................................................... 
 
Voici mes films préférés :  
Das sind meine Lieblingsfilme:  
These are my favourite movies:.......................................................................................................................................... 
 
Estimation de mon niveau en langues étrangères (p.ex. bien, pas de connaissances, cours à l’école depuis x ans, …) : 
Einschätzung meiner Sprachkenntnisse (z.B. Gut, keine, lerne ich seit x Jahren in der Schule, ...): 
Self - assessment of my language skills: 
 

Français/Französisch/French: 
...................................................................................................................................... 

 
Allemand/Deutsch/German: 

........................................................................................................................................... 
 



Anglais/Englisch/English: 
............................................................................................................................................. 

 
Autres/Andere/others: 

................................................................................................................................................. 
 
Mon adresse e-mail: 
Meine E-Mail Adresse: 
My e-mail address: ..................................................................................................................................................... 
 
Mon numéro de téléphone: 
Meine Telefonnummer:  
................................................................................................................................................. 
My mobile number: 
 
Autres information (allergies, habitudes alimentaires, etc.) : 
Sonstige Informationen (Allergien, Essgewohnheiten, usw.):  
Further information (allergies, food habits, etc..)………………….....…………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 


